History of psychiatric and medical psychology.
With an epiloque on psychiatry and the
mind-body relation. Onder redactie van
E.R.Wallace IV en J.Gach. 862 bl.
Springer, New York 2008.

ISBN 978-0-387-34707-3.

Adviesprijs: geb. € 74,15.

Wie ruim 8oo bladzijden compacte tekst
over de geschiedenis van de psychiatrie sa-
menstelt, verdient een pluim, want zoveel
boeken over dit onderwerp verschijnen er
niet.

Wallace studeerde geneeskunde en ge-
schiedenis en bekleedde verschillende posi-
ties als hoogleraar, onder meer in de psy-
chiatrie. Gach is antiquair op het gebied van
de geschiedenis van de psychiatrie. Het boek
kent kennelijk een lange ontstaansgeschie-
denis, want van de 17 auteurs zijn er in-
middels 3 overleden, respectievelijk in
2000, 2002 en 2006. Het merendeel van de
auteurs, zoals Berrios, Gilman, Healy en
Weiner, heeft zijn sporen op dit gebied
ook zeker verdiend.

En toch vertoont dit boek gebreken. In een
inleiding van 25 bladzijden wordt uitge-
legd waar elk hoofdstuk over gaat. Dat is
storend. Vervolgens handelen de volgende
75 bladzijden over historiografie en de daar-
bij behorende appendix telt 100 bladzijden.
Op zich is dit alles interessant, maar meer
als toetje dan als inleiding. Wie doorge-
beten heeft, treft vervolgens een groot aan-
tal erudiete hoofdstukken aan, waarin de
geschiedenis van de psychiatrie vanaf de
oudheid op elegante wijze uiteengezet
wordt, waarbij ik tot mijn genoegen ook
het merendeel van onze erflaters, zoals
Johannes

Jean-Louis Vives, Paracelsus,

Weyer, Giambattista della Porta, Juan
Huarte en Paolo Zacchia aantrof. Heel te-
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Pinel tussen de vroege psychiatrie en de zich
ontwikkelende psychiatrie als wetenschap.
Maar dan gaat het wel met grote stappen.
Na de Franse psychiatrie en de Duitse volgt
Berrios met een conceptueel hoofdstuk over
de descriptieve psychiatrie en de nosologie,
waarna Gach een hoofdstuk schrijft over de
biologische wortels en Healy de ontwikke-
ling van de psychofarmaca in de 20e eeuw
uiteenzet.

In de derde sectie van het boek komen
interessante concepten aan de orde: depres-
sie, schizofrenie en psychosomatiek. Maar
waarom slechts deze drie? De vierde sectie
lijktvooral een verzameling onderwerpen te
zijn die de hobby’s van de auteurs weerspie-
gelen, zoals de ontwikkeling van de Ameri-
kaanse psychiatrie. De medische psycholo-
gie waarnaar de titel verwijst, komt verder
nergens aan de orde, wel daarentegen het
‘mind-body’-probleem.

Samengevat: het boek wil te veel. De pure
geschiedenis zou een mooi boek hebben
gevormd. De psychiatrische concepten met
wat meer topics eveneens. Nu is het te veel
een allegaartje.

J.E.J.M.Hovens

Handboek bipolaire stoornissen.

Onder redactie van R.Kupka,
E.Knoppert-van der Klein en W.Nolen.
553 bl., fig., tabellen.

De Tijdstroom, Utrecht 2008.

ISBN 978-90-5898-117-2.

Adviesprijs: geb. € 49,—.

Dit boek bestaat uit 5 delen, over diagnos-
tiek en epidemiologie, etiologie en patho-
genese, behandeling, speciale populaties
en het perspectief van de patiént en betrok-
kenen. Het is zeer volledig en up-to-date.
Het geeft een gedetailleerd overzicht van de
stand van zaken voor de genoemde onder-
delen. Hoewel de hoofdstukken door zo’n
44 auteurs geschreven zijn, is het boek
consistent opgebouwd. Behalve van buiten-
landse literatuur is er uitgebreid gebruik-
gemaakt van Nederlandse publicaties. Aan
het einde van ieder hoofdstuk vindt men
aanbevolen literatuur. Wat de volledigheid
van dit boek betreft: er zijn twee bijlagen,
over meetschalen en over somatische as-
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pecten bij behandeling. De laatste bijlage
geeft een beknopt overzicht van de routine-
controles voor de verschillende psychofar-
maca die worden gebruikt bij de bipolaire
stoornis. Daarna volgen aanbevolen web-
sites en voorlichtingsmateriaal.

Het onderdeel over behandeling en dan
met name farmacotherapie is gebaseerd op
de Nederlandse richtlijn ‘Bipolaire stoor-
nissen’. Het onderdeel over het perspectief
van patiént en betrokkenen is een verrij-
king. Het hoofdstuk daarin over werken
handelt over devele praktische aspecten van
de combinatie werken en het hebben van
een bipolaire stoornis. Is het raadzaam om
in het sollicitatiegesprek te vertellen dat ik
een bipolaire stoornis heb? Word ik meteen
herkeurd als ik weer ga werken? Deze en
andere belangrijke vragen worden in dit
hoofdstuk behandeld. Er is aandacht voor
de rol van de patiént, maar er is ook veel te
leren voor de behandelaar.

Handboek
Bipolaire
stoornissen

Ditboekis een mustvoor alle psychiaters en
artsen in opleiding tot psychiater. Het is
zeer bruikbaar als naslagwerk voor andere
specialisten, artsen en hulpverleners die wel
eens te maken hebben met patiénten met
een bipolaire stoornis, en wie heeft dat nou
niet?

W.W.van den Broek

Maternal medicine. Medical problems in
pregnancy. Onder redactie van I.A.Greer,
C.Nelson-Piercy en B.Walters.

367 bl., fig., tabellen. Elsevier Churchill
Livingstone, Edinburgh 2007.

ISBN 978-0-443-10129-8.

Adviesprijs: ingen. € 80,55.

Dit boek, in 2007 uitgegeven bij Elsevier, is
volgens de auteurs bedoeld voor iedereen





